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MUOVIAMOCI CONTRO IL GANCRO

+ attivita motoria - sedentarieta
= PIU BENESSERE

Sala Convegni dalle 14.30 alle 17.30

PROGRAMMA

Saluti della Direzione
Contributi di ricercatori, personalita, esponenti del volontariato

14.30-15.30 Parte prima

| numeri del cancro
Diego Serraino, medico, epidemiologo, CRO Aviano

Attivita motoria vs attivita sportiva: protocolli di studio e progetti
Alessandro Da Ponte, medico ematologo, specialista in medicina dello sport,
CRO Aviano

Attivita fisica in oncologia: le evidenze
Giacomo Pelizzari, medico specializzando, Oncologia Medica CRO Aviano,
e Dipartimento di Medicina Universita di Udine

15.30-17.30 Parte seconda

Tavola rotonda su “Le esperienze in tema di attivita motoria:
parlano insegnanti di attivita motoria, pazienti, operatori e sportivi”
Modera Ivana Truccolo, bibliotecaria documentalista, CRO Aviano

Medicina & Sport: anni di esperienza sul campo
Desirée Gregori, Associazione ANDOS, Associazione ANGOLO
introdotta da Simon Spazzapan, medico oncologo, CRO Aviano

L'esperienza del Dragon Boat
Mauro Baron, introdotto da Marisa Zanella, Associazione ANDOS

Nordic walking
Claudio Pasqualin, Associazione ANGOLO
Marisa Zanella, Associazione ANDOS

Idrochinesi
Giulia Vidali, introdotta da Simon Spazzapan, medico oncologo, CRO Aviano

Sport e salute
Squadra Basket

In bicicletta per la salute e la ricerca
Vivaldo Lleshi, introdotto da Marilena Bongiovanni, Associazione ANGOLO

Bike to CRO
Michele Quaia, biologo, CRO Aviano - Associazione Ricreativa PLAIS

Bike to Budapest un viaggio a supporto della ricerca
Giacomo Rossetto, Francesco Rossetto, Anto Bortolus

Biblioteca Pazienti CRO

tel. 0434 659467 - mail people@cro.it



